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EDITORIAL 1996

1986 - 1996

Dix ans, une date, une étape, une halte pour regarder derriére si le travail
accompli, le long chemin sinueux parsemé d'emblches, mais aussi de joies
multiples, des moments de bonheur et la satisfaction d’'avoir fait un bon bout de
chemin.

D'avoir construit, tous ensemble un édifice encore fragile mais qui a
aujourd’hui la reconnaissance de tous, autour d'un nom qui a su se faire connaitre
“La Roudoule".

Mais si on léve les yeux vers |'avenir, a travers les brumes d'un horizon qui
se distingue a peine, on mesure le chemin qui reste encore & parcourir.

1996 sera pour I'Ecomusée une année charniére :
- L'idée Ecomusée est intimement lié & la notion de pays et de Territoire, en 1996
La Croix et St Léger, chacune a leur maniére viendront apporter leur contribution,
en créant un véritable circuit de 'Ecomusée avec des points forts et vivants dans
'ensemble de la vallée,

- L'idée Ecomusée porte en elle la volonté d'un développement économique local :
I'Ecomusée n‘aura marqué 'avenir que s'il réussit a apporter sa contribution a la
renaissance économigue de nos villages.

La création d'une structure pays d'accueil autour de la maison de pays sera
une étape majeure a ne pas manquer. L'Ecomusée y prendra toute sa place.

1996 c'est aussi le renforcement de la Maison et de la structure de travail
Ecomusée. |l nous faut construire en dur pour que notre édifice tienne bon face aux
tourmentes a venir. Il nous faut des compétences, des locaux et nous former pour
mettre en place une équipe de vrais professionnels décidés et a I'écoute de la
richesse apportée par nos bénévoles, par vous tous.

En 1996 il faudra aussi et déja penser aux années futures et faire murir nos
projets : pays école, école de paysage, plateau de Dina, acquisitions futures,
programmes Terrasses...

Christian Manfredi

Au nom de toute ['équipe, nous vous disons qu'avec [a santé 1996 soit pour
vous tous ung tres bonne année.
Nous aurons besoin de vous tous pour poursuivre notre progression.
Et surtout restez jeune...



ETRE JEUNE

La jeunesse n'est pas une période de la vie, elle est un
état d'esprit, un effet de la volonté, une qualité de
I'imagination, une intensité émotive, une victoire du courage
sur la timidité, du go(t de I'aventure sur I'amour du confort.

On ne devient pas vieux pour avoir vécu un certain
nombre d'années, on devient vieux parce qu'on a déserté son
idéal. Les années rident la peau, renoncer & son idéal ride
I'ame.

Les préoccupations, les doutes, les craintes et les
désespoirs sont les ennemis qui, lentement, nous font
pencher vers la terre et devenir poussiére avant la mort.

Jeune est celui qui s'étonne et s'émerveille. || demande
comme l'enfant insatiable : et aprés ? Il défie les événements
et trouve de la joie au jeu de la vie.

Vous étes aussi jeune que votre foi, aussi vieux que
votre doute. Aussi jeune que votre confiance en vous-méme.
Aussi jeune que votre espoir. Aussi vieux que votre
abattement. 3

Vous resterez jeune tant que vous resterez réceptif.
Réceptif & ce qui est beau, bon et grand, réceptif aux
messages de la nature, de 'homme et de l'infini.

Si un jour votre coeur allait étre mordu par le
pessimisme et rongé par le cynisme, pmse Dieu avoir pitié de
votre ame de vieillard.

Général MAC ARTHUR (1945)









RAPPORT MORAL.

Un inventaire des faits marquants.

Au départ, les trés graves inondations, de l'automne dernier, qui ont non
seulement annulé I'AG 94 mais surtout, ont profondément marqué le Pays de la
Roudoule et son développement. Les dégéts furent éncrmes et les traces matérielles ne
sont pas encore toutes éliminées. Les travaux se poursuivent toujours. Il faut se souvenir
de la réaction de la population qui fut puissante et positive. Une solidarité
intercommunale est nee. Elle fut le succes de la féte des 3 V. Elle doit se poursuivre pour
transformer ce déluge négatif en corne d'abondance pour les années a venir. Qui aurait
imaginé que le petit train des Pignes serait sauvé...

L'automne 1994 a été marqué par :

L'émission F3 Méditerranée. Une semaine d'émission construite avec des
images filmées avant et aprés les inondations. Elle a été un support
important en ces moments difficiles.

- Le montage et l'inscription d'un programme Leader “Roudoule”
- La fin de I'étude Refonte de I'Ecomusée par le Cabinet Herblin.

- Les discussions sans fin et sans succés pour cbtenir une secrétaire
détachée par le Conseil Général,

- Le cadeau de Monsieur Daniel Ferrer : une offset qui a permis d'améliorer
sensiblement la qualité du tirage de notre bulletin.

1995 !

L'année a démarré sur les chapeaux de roues et s'est poursuivie & un train
d'enfer. Réunions et colloques se sont succédé sans interruption et cela dans un climat
d'enjeux électoraux :

Réunion de travail avec Madame Marie Christine Grasse, le conservateur.
Réunions avec le cabinet Herblin pour finaliser les études et arriver a du
concret. .

Creation de |'Association des 3 V, pour canaliser et mettre en mouvement cet
immense envie de la population de sortir de ses problémes et d'aller plus loin.
Rencontre Franco-allemande

Collogue de Comboscure

Interventions au CA de la Fédération et aide & d'autres structures.
Déplacement & Aix, & Chateauneuf d'Entraunes, & Manosque notamment pour
I'informatique.



L'année a aussi été marquée par :

La refonte presque totale des expositions de la premiére salle de I'Ecomusée.
Le démontage de I'Expo facteur et son rempiacement par une autre :

Les Paysages Ruraux des Alpes Maritimes

Richesse du patrimoine départemental,

Cette exposition a été réalisée 2 partir du travail remarquable de Monsieur Paul
Castela et de son équipe. Elle a deja été démontée et se trouve actuellement & Levens.
Nous l'avons remplacé par une présentations de quelques unes des dernidres
acquisitions et des photographies de la vallée.

La réalisation de I'Agora : espace d'accueil convivial. Une réussite grace a
Christian Belz, 'Homme de I'Art, qui a dessiné et exécuté I'ensemble des menuiseries et
panneaux. Un tout grand merci a lui,

Creéation et mise en place d'une exposition “Le Pays de la Roudoule" présentant

également I'Ecomusée et son évolution. La aussi il faut remercier de tout coeur ceux qui
ont ceuvré a cette réalisation.

Les journées a théme avec des fortunes diverses, succés pour le cochon et la
lavande, catastrophe pour la nuit des étoiles (la gréle tombée en abondance sur les

vallées a empéché les gens de monter). Il ne faut pas oublier non plus le handicap de
toutes les campagnes électorales.

La Journée des Amis qui est centainement une bonne formule pour que tous les
passionnés de 'Ecomusée se rencontrent.

Rencontre avec des personnalités, des groupes, des journalistes...

Des émissions télévisées :

- F3 avec Jean Marie Molinengo :
les murs en pierres séches,
les Bréa dans le cadre d'une émission sur les chapelles et I'Art Sacré,
une ballade autour de Puget Rostang et de I'oratoire Saint Roch,
L'Agora et son exposition.
Les Paysages ruraux des Alpes Maritimes de M. Paul Castela,
la Maison de la Mine de Léouvé.

- F3 Méditerranée une deuxiéme série "Les routes du Développement”

- Canal + et Télé Monté Carlo

Des émissions radio
- France Inter "La France retrouvée”
- Radio Agora Mandelieu : émission en direct.
Transfert de la boutique qui fait maintenant partie intégrante de I'Agora.

Le bureau a été installé provisoirement dans I'atelier de montage.



Réparation compléte de |'alambic pour permettre la poursuite de la distillation de
la lavande. Robert Fournier y a passé une semaine, a lui aussi un tout grand merci. Un
grand merci également a |'équipe de ramassage de la lavande : Robert et Néné
Fournier, Clément Jourdan.

Le voyage en Bretagne. Une semaine avec la visite de 'Ecomusée de I'lle de
Groix et le passage au Port - Musée de Douarnenez (fermé temporairement ?). Une
réussite grace au temps mais aussi a8 Madé qui a organisé ce voyage dans les moindres
détails.

Construction & Saint Léger d'une salle d'exposition qui pourra abriter le Musée
de I'Agriculture, de la Forét, du Miel.

Construction de la Maison de la Mine & Léouvé, le batiment est terminé.

Il 'va falloir faire vivre ces deux installations, il reste encore beaucoup de chemin &
faire. Cela montre le dynamisme et la volonté d'un Pays qui a décider de changer son
destin. C'est un demain qui se crée, qu'il faut inventer, ol tout le monde doit faire preuve
de vision a moyen et long terme ainsi que d'une trés grande sagesse. |l faut que tout ce
travail qui nous attend se fasse ensemble. Le salut viendra de la volonté commune.,

Pour terminer ce bref survol de I'année écoulée : présentation de I'équipe qui
assure ce travail colossal, presque toujours a la limite du possible, de la saturation.

I manque du temps pour la réfiexion, presque toujours, les actions sont poussées
par les événements, il faudra y remédier.



Outre ce type de protection les ruches, dans les Alpes martimes pouvaient étre dispo-
sées soit en plein air, rucher dit, de “plein air", ou “apié champétre”, (L'apiculteur, p.303,
1931. L'abeille, 'homme, p. 93.), soit & couvert, rucher abrité ou bati, (R. et B. Chevet
1987. L'abeille 'homme op. cit.), soit enfin, le rucher intégré dans I'épaisseur des murs
d’'une habitation. Nous ne parlerons pas ict de ce dernier type de rucher, trés particulier,
qui mériterait a lui seul une étude approfondie. Simplement nous pouvons signaler,
d'aprés le Bulletin de la société d'apiculture des Alpes Maritimes, (N° 152, 1994), un arti-
cle, “96 ans d'apiculture” dans lequel il est dit : “Les (demoiselles Baldoni) étaient tres
difficiles a persuader... leurs ancétres avaient eu des abeilles & Saint Martin Vésubie,
quartier Saint Antoine, depuis cinq cent ans. Elles avaient les restes d'un apié dans la
ferme, avec les trous d'envol ménagés gdans le mur de fagade. Puis a trente métres de la
ferme se trouvait un bel apié tout enclos de murs avec des sortes d'étagéres tout autour
pour y poser une centaines de ruches fixes naturellement.”

Ce texte montre a I'évidence que plusieurs types d'apiés pouvaient coexister en des
lieux trés proches. Suivant les régions tel ou tel type de rucher pouvait prédomire Le
choix du type était en général en relation directe avec les conditions climatiques, tempé:
rature, vent, et géographiques, altitude, exposition.

Avant de revenir plus en détail sur les types de rucherms anciens que I'on peut rencontrer
dans les Alpes Maritimes, il faut dire quelques mots & propos de ces niches.

L'ouvrage : “L'abeille, 'homme... * op. cit , décrit un type de rucher assez criginal
dénommé “Murs & abeilles" : “Les colonies étaient élevées dans des ruches placées
elles mémes dans des sortes d'alvéoles pratiquées dans un mur du verger ou de la mai-
son. Ces niches a ruches étaient déja décrites par Columelle. On en a découv-res en
France et en grande Bretagne datant surtout des XVIl et XVIliéme siécles. Aujourd’hui il
est encore possible de découvrir des niches & ruches dans différentes régions de
France mais surtout en Provence”, (Fig. 2,3)

Pig. J: Macher bali sur deux dtages.
(D*apres Phote: l'Apicultess: Is08)



Ruchers rupestres et traditions apicoles.

Henri Pellegrini

Avant propos :

L'apiculture est encore vivace dans nos régions, et quelques apicuiteurs de la Vallée de
la Roudoule maintiennent encore cette activité traditionnelle qui nous vient de la nuit des
temps.

Depuis quelques années nous nous sommes attachés, au cours de nos prospections
dans le haut pays, a retrouver les traces que nos anciens apiculteurs ont laissées dans

le paysage.

Il faut dire que pour abriter leur ruches nos anciens, perpétuant une tradition milléncire,
ont utilisé des solutions assez particuliéres. L'une d'entre-elles, les “murs a abeilles”
nous a donné l'occasion de mener des recherches sur la naissance de |'apiculture.
Rares dans les Alpes Maritimes ces types de ruchers se présentent sous la forme d'al-
véoles ou niches aménagées dans I'épaisseur de murs, orientés au sud, soutenant bien
souvent des planches de culture, (faisses), (Pellegrini 1989, 1991). Dans les cavités
ainsi construites on plagait des ruches en écorce de chéne ligge (Quercus suber, L'n.).
Elles étaient ainsi protégées des trop grandes variations climatiques nuisibles au travail
optimum des abeilles.

Différents types de ruchers :
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fig.2: Biche 3 — che, avec ruche ec chiéne-liage.
(Ressituticn, d'apres photograpaie de l'auteur)



Ces murs sant aussi deécrits trés exactement gans l'ouvrage d'Eva Crane,(1283). Iis sont
dénommeés en anglais "bee holes".

Les trous de vol des ruches sont généralement grientés sud, sud-est, ceci pour profiter
des premiers rayons du scleil levant et du maximum de temps d'enscleillement.

Or la plupart des murs que nous avons recensés et dans lesqueis sont incluses des
niches sont crientés au suc, ce qui permet aux abeilles de reprencre trés tot leurs activi-
tés et de profiter ainsi des floraisons précoces, ¢és les premiéres chaieurs du printemps.

A l'occasion d'une correspondance €changée avec Monsieur Jean Marie Jeanton-
Lamarche, le trés érudit biblicthéczaire archiviste de la Saciété Centrale d'Apiculture,
celui-¢i nous signalait, {communrication personnelle, septembre 1882) que L. F. Canolle,
ancien éléve de Lomban, possédait un rucher d'expérimentation, appelé “apié domesti-
que” congu sur le méme modéle a la Rogquebrussang au sud-cuest de Brignoles. Il en
donne la description ¢ans son livre, (op. cit.). Ce rucher construit sur la fagade méridic-
nale d'une petite maison, était composé d'une quarantaine d'ouvertures, qu'il nemmait
des"loges”.

Traditions apicoles

Sans voulair trop nous étendre sur I'évolution de I'apiculture au fil des siécles, il nous
semble utile de rappeler ici, que dés l'origine des temps deux traditions apicoles, dont
les sources sont différentes, coexistent. L'une venant des peuples des foréts, qui utili-
saient des troncs d'arbres creusés, (apiculture verticale), I'autre ayant pour origine la
Mésopotamie ou les rives du Nil, (R. et B. Chevet, 1987). Au Mali, vaiiée du Niger, on
pouvait voir il y a peu, des ruches suspendues au branches des arbres. Reéalisées en
paille tressée, les essaims d'abeilles sauvages sont venus s'y loger. Lorsque vient 1a
récolte, les collecteurs mentent dans l'arbre, enfument les ruches et recueillent le miel
qui leur servira surtout A faire de I'nydromel (Brunhes-Delamarre, 1985)

En Egypte, I'apiculture était une pratique courante dés l'ancien Empire, (620 av. J. C., P.
Marchenay, 1984). Ces deux civilisations ayant développé les ruches cylindriques hori-
zontales, (apiculture horizontala), (R. et B. Chevet, op. cit.). Des ruches de ce type sont
encore connues en Corse au début du XXéme sigcle. La Corse qui était réputée, dans
I'antiquité, pour la qualité et la quantité de production de cire, {Jean Jehasse, 1984).

Dans le mici méditerranéen la tradition nous a transmis les ruches verticales, fabriquées
en beis : troncs d'arbres creux ou écerce de chéne liege. C'est du reste l'origine que l'on
donne aux premiéres ruches "apprivoisées”. |l est en efiet admis & I'heure actuelle que
l2 tronc d'arbre évidé pourrait représenter un des types de ruches primitives. L'autre type
étant les ruches rupestres, nous y reviendrons,

Dans la nature, suriout dans les régions boisées, les essaims vagabonds viennent se
loger de préférence dans les troncs creux des vieux arbres, Il n'est pas impossible aussi
que les premiers apiculteurs, il y a de cela plusieurs millénaires, aient rapporné prés de
leurs habitations ces troncs dans lesquels les zbailles avaient élu domicile, (E. Giraug,
1937. P. Brelaz 1890). Cette longue tradition aboutissant aux ruches verticales en liége
utilisées dans le midi. Le nom méme de ruche provient de "rusche” attesté dés le Xllléme
siecle, du bas latin "rusca” qui signifie écorce, (Fig. 6).



Fig. 6: Répartition des différents types de ruches en France, XX**s.



Les ruchers rupestres :

Neus avons mentionnés ci-dessus, les ruchers rupesires, la encore une traditien multi-
millénaire nous apprend que nos lointains ancetres savalient dé.jé récupérer, ou plutdt,
“chasser le miel", {Giraud 1837. E. Valli et D. Summers, 1988). (Fig. 1 :a, b, c).
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Fig. 1: A:Récolte du miel d'abeilles suuvages. Peinture rupestre, datée du
Néolithique. Grotte de I'Araignée. Valence Espagne. (D'aprés Abelanet, 1926.)

B : Cueillette du miel sauvage au Natal, (Afrique du Sud} peinture rupesire,
ID'apcés H. Pager, N'Dedema, 197L)

C: Enfumage d'un nid d‘abeille en Rhodésie, d'aprés H. Pager: Rock painting
in Southern Africa, 1973,



Plus étonnant encore, dans notre département, une tradition orale ferait venir le topo-
nyme "Roquebilliere” de “Rocca Abigliéra” = Le racher aux abeilles, (Steinbruck 1891, A.
Musso, 1981 Bulletin de la Société d'Apiculture des A.M. n° 135, 1940).

Ce toponyme est assez répandu dans notre région, un quartier de Nice porte d'ailleurs
ce nom, avec non lain de 12 une "Rampe aux abeilles” (8d. Pasteur), il existe aussi une
“roches d'abeilles” & Puget-Théniers, (C. Jacquet, 1981), C'est dailleurs en ce dernier
lieu que la tradition locale place les demeures des Ectini, plus ancienne peuplade con-
nue, gui ait occupé la région. lls avaient, dit-on, (C. Jacquet, 1281) leurs demeures dans
les anfractuosités du rocher,

Dans le Bulletin de la Société d'Apiculture des Alpes maritimes, nous trouvons un article
ou I'on décrit parfaitement ce type de rucher rupestre : (n® 135, 1940)

“Dans les trous de rochers, dans les trous d'arbres, partout chez nous en Proven-
ce, on trouve encore I'abeille brune. Depuis Nice jusque dans fa haute vallée de la
Vésubie ou de la Roya, on trouve en des abris ot on ne peul généralement les atteindre.
Dans le vallon Nair tributaire du Mérime, affiuent du Cairos lui-méme affluent de fa Roya
on peut voir un rucher composé d'une vingtaine de demeures d'abeilles dans les anfrac-
tuosités des rocs a pic. A Saorge on le connait sous le nom de ‘rucher a la fourche”. Les
habitants disent qu'il y a un siécle environ un audacieux chasseur d'abeiiles avait entre-
pris 'escalade et, & l'instar de 'homme préhistorique de Bicorp il avait décidé de devali-
ser le rucher. Avec des cordss, une fourche, et sans doute un flambeau et un panier, il
se fit descendre le long de la paroi du rocher oU se lrouvaient les ruches. En arrivant en
face d'elles, il ne pouvait pas stabiliser sa situation, la corde tournail, tournait tant qu'il
perdit patience. Dans une volte devant Fouverture il s'écria : "Au nom de Dieu ou du Dia-
ble je t'aurais !I" et il piqua la fourche dans 18s rayons. Juste alors la corde se rompit et le
héros de 'aventure vint s'écraser au sol vingt metres plus bas. Personne depuis lors ne
voulut recommencer I'exploit si mal terminé. La derniére fois que nous nNous sSomMmMes
aventurés vers ca rocher antédiluvien, ma fernme, mes filles et moi, il y a vingt cing ans
on voyait toujours ce manche de la fourche sortir du rocher, dans le roc les abeilles
entraient et sortaient activement, Le chemin est praticable pour les montagnards seule-
ment il est tracé au milisu des éboulis formés par des siécles de mauvais temps”.

Plus proche de nous dans le temps, Monsieur Gérard Maria, natif de Roquebiliidre, se
souvient que sa tante agée de 80 ans en 1990, lui a raconté avoir vu des "chasseurs de
miel” récolter le miel d'abeilles sauvages nichées dans les anfractuosités du piton
rocheux, situé en face du village et dénommé par les habitants du lieu "lou Caire del
miel”, (le recher du miel) : “

lis descendaient, assis sur une planchette, tenue par des cordes...”

Les habitants de Roguebilligre sont dailleurs appelés “les mielious”, (Entretien oral,
octobre 1989).

Etonnante région que la notre : penser qu'il n'y a guére que quelques décennies on
chassait encore le miel comme le faisaient les hommes du néolithique | (Fig.5.2,3.). E.
Valli et D. Summers, dans un reportage passionnant, ont filmé, dans des conditions
acrobatigues, les chasseurs de miel Népalais... dignes descendants de nos aieux!. 1l est
attesté d'autre part un autre type de ruches, les ruches (ou rucher) rupestres, ici encore
une tradition multimillénaire nous apprend que nos ancétres savaient "chasser le miel®
sur des parois rocheuses ol les abeilles se sontinstailées. (Dessins 1, 2, 3. peint. rup).



Du reste les anciens ont sauvent été frappés par ces rochers abntant des essaims, et
exsudant e miel, par deux feis la Bible cite ces prodiges :

“.. et il a mangé fe produit des champs, et il lui a fait sucer le mief du rccher”
{Deutéronome 32.13) ‘

“Et il les aurait nourri de la moelle du froment, et je I'aurais rassasie du miel du
rocher”. (Psaumes, 81.16)

L'apiculture occupait, dans le monde rural ancien une place importante, au méme litrg
gue l'agriculture, I'élevage, 1a culture de 1a vigne, (Fig. 4)

Cette tradition de chasser le miel était encore vivace au cours de la derniére décennie,
dans la valiée du Verdon, ou les chasseurs de miel & l'aide de longues cordes ou
d'échelles récupéraient le miel des falaises dans lesquelles nichaient les abeilles. (Voir
§ : Toponymie et apiculture.)
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Fig. 8; Apié du Vallon de Moliere, Vallée de la Tinée, (AM.). li it « Theren
(Photographie Christian Méarelli.) sl YeudlbsTigulle
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Les ruchers :

Nous avens vu gu'il existe, dans notre département, plusieurs types de ruchers, les pius
courants sont ceux dit "de plein air" ou apiés champétres constitués d'enclos, avec des
murs plus ou meins hauts, les ruches sont placées sur de petites banquettes en pierre,
(vallon de Velail) ou plus simplement sur une seule pierre plate (Venca, Mangea pau).

F'zg. 5: EnC!OS abrimnt des ruches’ dans ]a region de Tende‘ A M.

Lo



Ces apiés, enclos de murs, sont connus principalement a I'est du département, régicn
de Tende et la Brigue, (Fig. 5). Sous la déncmination de “cortin” on retrouve ce type de
construction dans le nord ouest de I'Espagne, (Chevet, 1980). Dans le dialecte Brigas-
que on nomme “Ca d'arbinée", “Maison des abeilles”, (Lanteri-Minet, 1987, Massajoli-
Mcriani, 1991). Un autre nom de ces apiés est "Naigiou” ou "Naijou”, (Masetti 1994). Le
recensement de ces types d'encios est en cours, ainsi que leur étude. Bien souvent
construits dans des sites exceptionnels, bénéficiant d'un micro-climat, il serait dommage
gu'ils sombrent dans I'oubli et disparaissent du paysage rural. Monsieur Masetti qui en a
recensé pras d'une trentaine nous a montré, sur l'un d'entre eux, I'apié du Ru sec, une
pierre gravée, (fig. 7), sur laquelle figure une date , 1612.

Cette pierre, utilisée sans doute en remploi, comperte en outre les initiales GHS L, le H
est surmonté d'une croix latine pattée formant calvaire. En référence aux nombreux lin-
teaux de portes gravés, ainsi qu'aux graffitis que I'on trouve figurés abondamment sur
les roches du site des Merveilles, ces initiales pourraient se lire, selon Monsieur Gio-
vanni Bressc de Tende :

“GESU HOMINUM SALVATOR"

“JESUS SAUVEUR DES HOMMES"
La graphie Gésu pour Jésus est peu courante, de méme que le L suivant le S. Cette
interprétation nous semblait néanmoins plausible. Elle pourrait étre I'ceuvre d'un ressor-
tissant italien ne maitrisant pas parfaitement le latin. Néanmoins au cours de I'examen
plus approfondi de cette pierre, nous avons constaté la présence d'un espace plus
important entre le G et le H qu'entre le H et le L. Ce fait nous a amené a revaoir l'inscrip-
tion et nous nous sommes apergus qu'une autre lettre : | était gravée aprés le G. Trés
peu visible elle nous avait échappé lors de notre premier relevé. Cette lettre supplémen-
taire rend l'intreprétation ci-dessus peu plausible.



Un type beaucoup plus curieux se rencontre dans nos campagnes : il s'agit de niches
ménagées dans |'épaisseur d'un mur en pierre. On les dénomme “murs a abailles".
Columelle, auteur latin du 1er siécle ap. J.C., les décrits déja fort bien. Le rucher des
Baguettes, Roquefori-les Pins, A. M., en est un exemple exceptionnel, puisque subcircu-
laire, il n'est connu qu'a un seul exemplaire.

Toponymes et apiculture :

Au cours de nos recherches sur les différents types de nuchers susceptibles d'étre recon-
nus dans nos régions, Alpes Méditerranéennes, de nombreux informateurs nous ont
signalé, a plusieurs reprises, la survivance de traditions tant orales qu'écrites, suivant
lesquellas le toponyme “Roquebilliére"” proviendrait de “Rocca Abigliera”, le "Rocher aux
Abeilles".

Cette direction d'informations nous a paru mériter quelques investigations plus particu-
ligres.

Aoquebilligre est un toponyme assez largement répandu dans nos régions et il faut,
nous semble-t-il, faire tout d'abord la distinction du nom de Roquebilligre, et du terme
Rocher aux abeilles en premier lieu et des noms que I'on pourrait croire dérivés ensuite,
Béliere, Abéliare, I'Abeliere...etc.

Il convient de noter que dans l'est du Département des A.M. (la Brigue), le maot
“abégliéra" est employé couramment pour nommer |'abeille, (Massajoli-Moriani, 1991,
AB 150 p.2).

Mais comme I'a fort bien montré A. Compan dans scn étude das noms de commune
dans les Alpas Maritimes (1), les sites portant les noms de Roquebilliére, Rocabellera :
année 1147, signifieraient : Roche abrupte, en surplomb, (racine pré-indo-européenne;
BEL, BAL = Hauteur, Rocher).

Il est toutefois bien clair, d'autre part, que les rochers verticaux exposés au sud, devaient
bien souvent étre le refuge idéal pour les essaims d'abeilles vagabonds qui venaient y
nicher volontiers. Et nos anciens ne pouvaient pas ne pas étre frappés par ces coinci-
dences. |l s venaient certainement, & l'instar des préhistoriques espagnols, ou népalais
filmés par E. Valli et D. Summer, “chasser” le miel le long de ces parois difficilement
accessibles,

En revanche les sites dénommés "Le rocher des abeilles”, Sillans-source-d'Argent (Var),
la “Roche d'abeilles” Puget-Théniers (A.M.), le Baou des abeilles" (Verdon}, sont beau-
coup plus clairs. Sur ce dernier site, les "miellus” de la Palud-sur-Verdon venaient enco-
re, il n'y a pas si longtemps, prélever le miel que les abeilles fabriquaient en ces endroits
presque inaccessibles (Verdegen 1980, Royer 1891).

Il existe aussi, non loin de Salon-de-Provence (Bouches-du-Ahdne}, une “Barre des
abeilles”. Dans la partie terminale du ravin de Tagalard des falaises calcaires abruptes
abritent encore des essaims d'abeilles sauvages. “Sous l'effet de la chaleur de I'été les
rayons, trop pleins, débordent et le miel s'écoule en trainées noirdtres le long des
parois” (Stéphane Devys : Apiés de Provence, 1992)

Dans le département du Vaucluse il existe également, prés de Monieux, un lieu-dit “le
rocher de cire” qui domine de plus de 100 métres les gorges de la Nesque. Selon S.
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Devys, {op. cit.) de jeunes intrépides, jadis, descendaient avec une corde le long de ce
rocher, pour récolter le misl st 1a cire dans les anfractuosités. Mais moins résistants aux
piqlres que nos ancétres ils renoncérent & ces expeditions, malgré |a protection de
Notre-Dame des Abeilles, en I'honneur de qui une messe est dite chaque année, dans
une chapelle voisine qui porte ce nom. (2).

La troisieme famille de toponymes, Abéliere, Saint-Sauveur-sur-Tinée (A.M.°, La Bélie-
re, Taradeau (Var), Béliere, Moustier-Saint-Marie, pourraient, plutdt nous inciter & pen-
ser au passage en ces lieux d'une draille de transhumance (abéié, abélié = grand trou-
peau transhumant). Mistral nous donne un bas latin “abellus” = agneau de lait.

Cette direction de recherche nous est confirmée par P, A. Clément : "... I'ancien accitan
abelhé, dans le sens de troupeau transhumant, a laissé plusieurs lieux dits : les Abe-
ihes, les Abéliéres et les Abeiliards" (3).

It convient de citer, pour étre complet, dans le recensement de ces toponymes, 1a possi-
ble déformation du mot *béal” c¢anal d'irrigation conduisant 'eau d'arrosage, qui peut
devenir "/a béaliére" et la "béliére" ce dernier terme est attesté & Puget-Théniers.

En guise de conclusion, et tout en restant trés prudent sur ces interprétations, la topony-
mie est une science encombrée d'embiches, nous pourrions retenir que si les termes
Abéliere, Bélidre pourraient indiquer le passage d'un ancien chemin de transhumance.

It semble difficile de trancher entre "Rocca Abiglieéra”, Rocher aux Abeilles et Roquebillig-
re, Roche abrupte. Un nécessaire approfondissement s'impose donc. En revanche il
parait clair que les lieux dénommés “Rocher des abeilles" ... etc., devaient étre des
ruchers rupestres exploités en tant que tels par nos anciens,

Henri Pellegrini
Mars 1934.

NOTES

(1) A. Compan, Elude sur I'arigine des noms de commune dans les Alpes Maritimes, C.R.D.P. Nice 1982.

(2) Les Amis du Musée de Salon et de la Crau, outre la {rés bella axposition *Ces hommes des murs ef des
aveilles" présentées en 1983, s'atlachent a recenser et & éludiar 1es murs & abeilles de leur région. |l m'est
agréable de remercier ici, Mr. Viallat, membre de I'association, peur ses photographies et sa documentation,

{3) Les chemins & travers les 4ges en Cévennes ¢f Bas Languadoc. Adtérenca aimablement communiquée
par MR. Vincant Chavane,
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Errata

Le deuxiéme paragraphe de la page 10 est & remplacer par ce qui suit :

Cette pierre, utilisée sans doute en remploi, comporte en outre les initiales G H S L, leH
est surmonté d'une croix latine pattée formant calvaire. En ce qui concerne les trois
lettres centrales, “I.H.S.", on savait au Moyen Age que ce sigle n'était qu'un mot grec
abrégé qui s'écrivait | H S, le H surmonté d'un tilde indique une abréviation. Ce tilde
s'est souvent transformé en croix au cours des temps. Les trois lettres signifientdonc : | =
lota, H = Eta, S = Sigma, le tilde remplace “sou”, d'ou I(esou). Par ailleurs ces trois lettres
se trouvent aussi étre les initiales de la phrase latine : lesu Hominum Salvator. En
référence aux nombreux linteaux de portes gravées de Tende et la Brigue, ainsi qu'aux
graffitis que I'on trouve figurés abondamment sur les roches du site des Merveilles, ces
initiales pourraient donc se lire:

“lesu HOMINUM SALVATOR"
“JESUS SAUVEUR DES HOMMES"

Les premiéres et derniéres lettres, G et L, sont, par contre énigmatiques. Elles pourraient
etre les initiales d'une personne, civile ou religieuse, qui aurait été le dédicant, ou
l'auteur de la gravure. |l est fort possible, aussi, si cette pierre provient d'un édifice
détruit, qu'elle nomme le propriétaire de la batisse ou du monument.

A la bibliographie, il faut ajouter :

HONNARAT (S.J.). Dictionnaire Provengal Frangais, ou Dictionnaire de la Langue d'OC, 1848. Réédition
Marcel Petit

MISTRAL (F). Lou Tresor dou Félibrige. Edicioun Ramoun Bérenguié, 1968 (T. let 1)



Voyage annuel de I'Ecomusée du 17 au 23 septembre 1995
Et ce fut notre voyage vers cette Bretagne tant attendue, tant réclamée...

Un voyage ol aucune minute n'a été perdue et qui nous a comblé...
Nous avons traversé de nombreuses régions, découvert tout au long de la route de
magnifiques paysages faisant dirg & certain en conclusion :

“Nous, on est vraiment au bout du monde !"
Dimanche 17.

6h. Le car quitte Puget Théniers. Arréts a Villars, & la Vésubie, Nice et Mourries et
nous sommes 49, sous la conduite de Georges, habituel et sympathique chauffeur.
Tous, nous sommes décidés a vivre pleinement ce nouveau périple.

Les premiéres heures, a travers le midi, sont naturellement consacrées aux
retrouvailles, & I'échange de souvenirs. Aprés un pique-nique sur l'autoroute, nous
arrivons le soir, sous la pluie, & Bordeaux Le Lac pour une premidre nuit.

Lundi 18.

Temps gris. Nous quittons Bordeaux. Le passage sur le pont d'Aquitaine, qul
enjambe la Garonne, amene la question : "Mais, au fait, ol prend-t-elle sa source ?" Les
legons de géographie sont loin | La Garonne prend sa source en Espagne (Eh oui h,
dans le Val d’Aran et la Dordogne ?.... La legon de géographie continue, les heures
passent et le paysage se modifie au fur et a mesure : Poitou Charentes, Pays de Loire,
Marals poitevin "la Venise verte". Nous arrivons enfin & Hennebont qui sera notre camps
de base pour toute la durée du séjour. Le temps est toujours gris.

Mardi 19.

Beau temps. Embarquement & Lorient pour notre premidre sortie en mer. La
traversée, sous la conduite d'un guide, commence par une visite des installations
portuaires, part pétrolier, port de péche et base de sous-marins. Elle se poursuit sur une
mer d'huile et c'est Port Tudy, I'lle de Groix. 2000 habitants et sidge de I'Ecomusée.
Jusqu'en 1940, Port Tudy a été le premier port frangais d'armement au thon. Maintenant,
il n’y a plus rien.

La visite de I'Ecomusée est un enchantement et un dépaysement total. Ici tout est
la mer. Elle a marqué la vie, les gens, le paysage. Elle est incontournable.

Aprés un copieux repas de coquillages, nous nous répartissons dans 2 petits cars
‘navette” pour visiter I'ile. Quelle expédition. L'un d'eux, piloté de main de maitre par un
parisien reconverti, valait le voyage. Se fiant sans doute aux bruits du car, ce brave
homme fongait. Pour lui, pas de stop, rien. Il ne ralentira qu'une seule fois, pour croiser
une benne a ordures, "Elle est plus grosse que moi” dira-t-il. Aprés un circuit plein
d'émotions fortes, nous revenons & Port Tudy. Une petite visite 2 pied des environs et
nous reprencns le bateau pour Lorient.

C'est le scir. Quelle journée ! Bien remplie et bien enrichissante.



Mercredl 20.

Toujours beau temps. Journée tourisme. Le port musée de Douarnenez vient de
fermer, il a fallu changer le programme. Ce sera donc du tourisme. D'abord Pont Aven,
cité des peintres, puis Concarneau, ballade sur les remparts et dans la Ville Close,
repas libre.

Visite sympathique de la biscuiterie artisanale du Moustoir 4 St Evarzec (c'est 1a
qu'en arrivant, deux adolescents passant par 13, nous ont salués et souhaité la
bienvenue dans leur village... sympa non ?2...). La boutique est prise d'assaut.

Et puis c'est Audierne et la Pointe du Raz. Le panorama est exceptionnel et
grandiose, étrange aussi sous le soleil et par une mer calme. On apergoit méme I'lle de
Sein au ras de I'eau. "Qui voit I'lle de Sein, voit sa fin" dit le dicton. La statue massive de
ND des Trépassés, les blocs de granit érodés par la mer et la végétation accrochée a
quelques bouts de terre rappellent que les tempétes, ici, sont d'une extrémes violencss.

La journée continue :

- vision de I'Hétel de I'lroise, perdu sur la lande, au coeur d'une polémique. Il doit
disparaitre dans le cadre d'un projet de réhabilitation du site qui se dégrade de plus en
plus sous l'affluence toujours croissante des touristes.

- Passage par la céte de Plogoff, la pointe du Van, et un arrét a Douarnenez. Le
port Musée est fermé mais un rapide parcours le long du quai, montre I'envergure de
cette expérience. Espérons qu'elle pourra se poursuivre.

Jeudi 21.

Décidément, qui dit qu'il pleut toujours en Bretagne. deuxiéme journée de
tourisme sous la conduite de Jocelyne.

-visite rapide de Vannes et ses beaux jardins & la frangaise, puis le bateau :
traversée du Golfe du Morbihan (petite mer en breton). Il s'étend de Vannes &
Locmariaquer et est unigque en son genre, pacifique et tranquille it ne compte pas moeins
de 365 iles. C'est seulement dans une d'entre elles que nous nous sommes arrétés - I'lle
aux Moines |
On dit que toutes ces iles sont des larmes de fées qui ont tellement pleuré obligées un
jour de quitter le pays...

-Arrét gastronomique a Locmariaquer et puis c'est Carnac avec ses enigmatiques
alignements de pierres levées. Etrange et sublime a la fois.

-La presqu'ile de Quiberon;

-Retour en passant par Auray, le Port de St Goustan et Ste Anne d'Auray.

Encore une journée magnifique,
Vendredl 22.

Le retour. Le voyage commence sous ia brume. Elle ne dure pas et le voyage se
poursuit sous le soleil. ‘

Un rond point mal placé et nous ratons la halte prévue pour midi. Georges, pour
la premiére fois, n'est pas content !! Il faut improviser. La boutique d'une station service
est bien achalandée en sandwiches, elle est prise d'assaut.

Le soir, halte a Agen, certains pruneaux...



Samedi 23.

C'est la fin du voyage.

Que dire, sinon bravo a tous pour la ponctualité et la bonne ambiance.

Bravo et un tout grand merci @ Madée pour l'organisation parfaite de ce magnifique
voyage °

Mais au fait "OU va-t-on I'année prochaine ?" L'ltalie ?, 'Espagne ? On réve déja.

A l'année prochaine.

Plusieurs personnes nous ont fort aimablement fait parvenir un compte rendu du
voyage. .
La place laissée a disposition dans le journal ne nous a pas permis de les transcrire
intégralement, nous en avons donc fait un condensé un peu succinct...

Nous tenons a disposition de ceux qui le désireraient les “tirés a part” de deux comptes
rendus trés complets et tras intéressants.

Un grand merci a ceux qui nous les ont envoyés.




LES 13 DESSERTS

Un merveilleux symbole qui nous apprend que le sauveur et ses douze
Apbtres sont a table avec nous et qu'il faut étre gourmand quand on attend une

naissance, une vie nouvelle qui contient I'espoir du monde entier.!

Les amandes, nolx, noisettes qui ne peuvent étre séparées. On les
appelle "mendiants” car leur couleur, 2 peu de chose prés, rappelle la coulsur de la
robe des “Ordres mendiants” - Augustins, Carmes, Dominicains et Franciscains.

Poires, pommes, prunes (séchées différemment selon les régions),
ralsins secs, figues séches.

La pompe a huile (ou fougasse a I’huile) qui ne faut jamais couper ou
trancher avec un couteau, mais rompre avec les mains. Car si on la tranche, on
risque de ce retrouver ruiné dans l'année qui vient.

Les nougats blancs et noirs. Le nougat noir étant de simples amandes
cuites dans du miel.

Le nougat est un met rituel pour le Noél en Provence.

Puis il y a les confitures de coings et de pastéques.

Ce buvait avec tout cela, pour les enfants du sirop d'orgeat, pour les grands
un vin cuit.

Dans le temps on recueillait simplement ce que la nature offrait.

D'une région a l'autre, que ce soit de Marseille, Arles, Brignoles ou
Manosque, les 13 desserts ont des variantes selon ce que l'on trouve (calissons
d'Aix, dattes, mandarines confites...)

Mais de toutes fagons, pour Noél en Provence, les desserts sont toujours
treize a table, pour un miracle.

1 Extrait ces “Treize dessens pour Noél" de Richard MASSON - Ed . A Barthélemy - Avignon



ET POUR CHANGER ...

De notre voyage en Bretagne, nous vous rapportons une recette bien typique.

LE FAR

Dans un grand ravier, mélanger :
250g de farine
4 oeufs
200g de sucre en poudre
1 litre de lait.
cde maniére a avoir une pate a crépe bien épaisse.

Dans un moule 2 gateaux, bien beurré, disposer les pruneaux (de préférence
dénoyautés), et verser par dessus la pate.

Faire cuire 1 heure & feu doux.

I peut y avoir ces variantes : les pruneaux peuvent étre remplacer par des
pommes, poires ou autres fruits,







